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Arbeitskarten für den Tischtennisunterricht

Technikkarten (14)

· Konterschlag (Vorhand)

· Konterschlag (Rückhand)

· Schupfschlag (Rückhand)

· Schupfschlag (Vorhand)

· Unterschnittschlag (Vorhand)

· Unterschnittschlag (Rückhand)

· Topspin (Vorhand – spät geschlagen)

· Topspin (Rückhand)

· Topspin (Vorhand – früh geschlagen)

· Schmetterschlag

· Ballonabwehr (Vorhand)

· Ballonabwehr (Rückhand)

· Block (Rückhand)
· Aufschlagarten
Weitere Arbeitskarten


· Ziel treffen

· Spiel nach Punkten
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